
＜インフルエンザ出席停止期間早見表＞ 

◆発症日を 0 日とし、発症後 5 日間、かつ、解熱後 3 日間は出席停止 

（解熱日の数え方：解熱した日を 0 日とし、その後 3 日間） 

 
 

＜新型コロナウイルス出席停止期間早見表＞ 

◆発症後 5 日を経過し、かつ、症状が軽快した後 1 日を経過すること。 

「症状軽快」とは、解熱剤を使用せずに解熱し、かつ、咳・鼻汁・のどの痛み等の風邪症状が改善傾向にある

ことを指します。 

◆無症状感染の場合は、検体採取日を 0 日として、5 日を経過すること。 

ただし、途中で症状が出現した場合はこの限りではありませんので、園まで連絡をお願いいたします。 

 発症日 発症後 発症後 5 日を経過した後 
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発症後 1 日目に

症状が軽快した
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出席停止      登園可  

発症後 2 日目に

症状が軽快した
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症状出現 症状継続 症状軽快
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4 日目 
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5 日目 

  

出席停止      登園可  

発症後 3 日目に

症状が軽快した

場合 

症状出現 症状継続 症状継続 症状軽快
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症状軽快後

1 日目 

発症後 
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出席停止      登園可  

発症後 5 日目に
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場合 

症状出現 症状継続 症状継続 症状継続 症状継続 症状軽快
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症状軽快後

1 日目 
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未就学児（保育園児・幼稚園児）（解熱後３日）

最低基準

発症した後
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解熱後

３日目

出席停止


