
日が延び園庭で遊びたくなる子

どもたちの気持ちもとてもよく

わかります。しかし、その時間

での怪我も出てきています。熱

中症も懸念させる中、大きな事

故に繋がらない様、また時間外

でまだお迎えに来ていないお子

様もたくさんいて淋しい思いを

しています。降園の際はお子様

からは絶対に目を離さず速やか

に降園してくださいますようご

協力お願いいたします。

すくすくだより
小倉すくすく保育園
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すくすくっこのようす・・・

♦ひよこ♦
7月は雨が多くお部屋でマットやトンネルで遊んだり、階段登りをして体を動かして遊びました。

日々の成長もたくさん見られ、「ごはんたべるよ～」と言うと いすに座ろうとしたり お友達同

士「ばあ～！」と言い合って 笑い合う姿も見られるようになりました。ますます元気いっぱい！

梅雨明けと共に夏の日差しをあびて お水遊びや沐浴で楽しんで行きたいと思います。

♦うさぎ♦

今年の梅雨は長く・・雨の日ばかり、その為 室内遊びを満喫した7月でした！お部屋の中でも

十分に体を動かせる様、マッド遊び、体操にダンス、リズム遊び！特にリズム遊びの「おおかみさ

ん！！」が大のお気に入り♡「もう1回！！」とアンコールがでるほどです。階段の昇り降りも

とってもいい運動に！！みんなでいい汗をかきました！身体を動かすばかりではなく 時にはゆっ

たりと集中できる遊びをということで 大きな紙にお絵かきしたり、壁や床に紙を貼り自由にシー

ル貼りをしたりを集中モード全開で楽しみました。夏祭りではボーリングに風船マット、すくすく

神社ではお賽銭を入れたり大好きな盆踊りを踊ったり夏の雰囲気を十分に楽しみました。8月は夏

の暑さに負けず、休息を取りながら夏ならではの遊びを思いっきり楽しみたいです。

♦こぐま♦

雨ばかりの7月でしたが、外遊びも室内遊びも元気いっぱいのこぐま組の子ども達！！製作では

水風船を使ってアイスクリーム作りをしたり夏祭りに向けての提灯作りでは クレヨンで自分の顔

を描いたりと色々なことに挑戦しました。製作が大好きな子ども達、何でも楽しそうに取り組んで

くれるのでとっても嬉しいです♪体操や盆踊りもノリノリで踊ってくれます！「よーいドン！！」

のかけっこをしたり 体をたくさん動かして楽しんでいます。少しづつパンツのお友だちも増え、

生活の中でもお兄さん、お姉さんを意識して過ごしています！なんでも「自分で」の気持ちが出て

きて毎日 1人ひとりの成長を嬉しく思っています。夏本番の季節！水遊びや夏ならではの遊びで

今月も思いっきり楽しんでいきたいと思います。

♦きりん♦

雨の日が多かった7月．そんな日は雨ソングを歌ったり、ダンスを踊ったり、マット・トランポリ

ンで運動遊びをして、皆で楽しい一日に変えちゃいます♡日々行う身の回りの事も出来るようにな

り「トイレのスリッパきれいにしたよ！」「お洋服上手に畳めたよ」と素敵な報告が沢山あって嬉

しいです。きりん組で育てたプチトマト、今のところ８８個収穫しました！給食に出るとみんな残

さず完食。きりん組で育てたプチトマトの味は特別ですね♪大きい行事の夏祭り。色んなお店やす

くすく神社に行ったり、給食・おやつはスペシャルメニュー！！とっても嬉しそうな良い表情でし

た。梅雨があける8月、夏ならではの遊びを沢山楽しみたいです☆

♦ぱんだ♦

7月！！なつだ～～！と思いきや雨・あめ・・となかなか外で遊べない日々が続いてしまいお部屋

で過ごした1ヶ月でした。片栗粉と水を使ったスライム遊びでは次々変化する様子に子ども達も目

をギラギラさせていました。8月は暑さに負けず プール遊び・水遊びと夏を感じ楽しんでいきた

いと思います。

♦らいおん♦

「先生、お祭り楽しかったね！」と子ども達。今回は盆踊り、夏祭りと2部制でしたが、2日間フ

ルに楽しむことが出来ました。お祭りを作りあげる時点から参加して どうすれば皆が喜んでくれ

るだろう？と沢山話し合って 準備を進めてきました。当日の他のクラスの喜ぶ姿をみて、達成感

を味わうことが出来、１つまた成長できたかなと思います。なかなか梅雨もあけずプールがどうな

るかと不安ですが、8月は夏ならではの遊びをいっぱい体験できればと思います。

♪お願い♪
♦お布団カバーは事故防止のため布団をくるむ

タイプの物にしてください。

※ゴムのタイプは午睡中に首や腕に引っかるこ

ともあり得ます。事故を未然に防ぐためご協力

をお願いいたします。準備出来次第で大丈夫で

す！

※年長さんに関しましては午睡もあと数か月で

すのでそのままで大丈夫です。

♦８月中は保護者の方がお休みの日は家庭保育

のご協力をお願いしております。

※熱中症のニュースが絶えず心配ですね。当園では

夏の間は環境省からの暑さ指数(WBGT)を確認（※

詳しくは保健だより参照）した上で、プール遊び３

０分程度、外遊びに関しては２０～３０分とし、休

憩(水分補給)を入れ細心の注意を払い遊びます。個々

の体調変化には十分留意して保育したいと思います

がご自宅でも睡眠と栄養をしっかりとりいつもと様

子が違うと感じたら大事をとりお休みいただくか保

育士にその様子を細かく伝えていただけると助かり

ます。ご協力お願いいたします。

なかなか天気にも恵まれず、子ども達は「プール遊び・みずあそび」が出来る暑い夏を心待ちにしている毎日

です。暑さに負けない身体つくりとして「食事・睡眠・休養」今から心がけ、早寝・健康に留意して 暑い夏を思

いっきり楽しみたいです。

８月生まれのお友だち
ひよこ 酒井 李久

うさぎ 渡邊 澪 宮野夏凪

篠原 一華

こぐま 菊池結磨

きりん 岡﨑亮太 海老原想和

生田 悠真

ぱんだ 打木玲奈 石毛更拓

らいおん 神永大輝

今月の予定
5日（水）尿検査

6日（木）尿検査予備日

１１日（月）発育測定（未満児）

１２日（火）発育測定（以上児）

１９日（水）誕生会

２５日（火）避難訓練

２８日（金）布団乾燥

３１日（月）プール閉まい




