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子ども達の楽しく過ごす声が響き渡るようになりました。今月は、プー

ル、水遊びの活動が始まります。安全に楽しく遊べるように努めてまいり

ます。ご家庭でも、早寝・早起き・朝ごはん等の規則正しい生活を心掛け、

元気に夏を乗り切りましょう。

１日（木）プール開き

１～７日 七夕飾り

７日（水）発育測定（未満児）

８日（木）発育測定（以上児）

９日（金）避難訓練

１６日（金）なつまつり

２８日（水）誕生会

＊中旬ごろ布団乾燥

今年度のなつまつりは、

園児と職員のみで行いま

す。詳細につきましては、

先日配布したお手紙をご

確認下さい。

＊給食の準備・人数の把握の為、朝は９時までに登園のご協力

をお願いいたします。また、遅刻・欠席ついても９時までに

ご連絡ください。

＊降園時の園庭遊びは、事故防止の為ご遠慮ください。また、駐

車場では必ずお子様から目を離さず、スムーズな降園のご協力

をお願いいたします。

＊コロナ感染拡大予防の為、園内・園庭・駐車場での談笑はお控

えください。

＊登園予定表を配布致します。7月７日（水）までにご提

出ください。土曜利用についても必ず記入をしてください。

予定が未定な方は、決まり次第クラス担任にお伝えください。

＊8月１２日、１３日は調理室のメンテナンスとなりますので、

給食提供はありません。お弁当のご用意をお願いいたします。

夏バテ予防！！

夏バテの予防は規則正しい生活と三食バランスの良い食事をと

ることです。また、エアコンの効いた涼しい部屋にいると、汗を

かくことが少なくなり、汗腺が発達せず体温調節が上手く出来な

くなってしまいます。熱中症に注意しながら、お外で遊んで汗を

かくことも夏バテ予防には大切なことです。そして、お外で遊ぶ

ときは、水分補給も心掛けましょう。

6月の子ども達の姿

新しい遊具が園庭に入り、遊具搬入の日はお部屋からみんなわ

くわくして見学をしていました。「頑張れ～！」「すごいね！」

等、目を輝かせていました。そして、遊具が完成し翌日からみん

なで遊びました。保育者と遊び方のお約束をして遊びました！最

初は、慎重に遊び様々な発見をしながら楽しみ、慣れてくるとダ

イナミックに遊び、何度も上り下りをして遊んでいました、未満

児クラスの子は、遊具の下に入って顔を出して遊んだり、トンネ

ルを移動しながら体を動かしていました。


