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9 月に入り朝夕大分涼しくなりました。子ども達も元気いっぱい走り回ってい

ます。今月は運動会に向けて、準備が始まります。お友だちや先生と一緒に思

いきり体を動かし、一人ひとりが自分の力を発揮できるように、みんなで頑張

りたいと思います。

ひよこ組

手遊び・わらべ歌が大好きなひよこ組です。｢あー、うー♪｣と声を出しながら、

遊んでいます。保育者が歌いだすと、子どもたちが集まってきて、一緒に手を振っ

たり体をゆらゆら動かしています。

うさぎ組

だんだんと「自分でしたい！」という気持ちが出てきたうさぎ組です。ズボンを

はく時も、手に持って片足ずつ足を入れようと真剣な表情でがんばっています。片

足が入ると「できた！」と手を上げたり、にっこり笑って喜んでいる子どもたちで

す。

こぐま組

まだまだ暑い日が続いていますが、ますます活発になってきたこぐま組です。少

しずつ運動会の練習も始まりました。友だちと走ったり、踊ったりと一緒にするこ

とに喜びを感じながら、楽しく行っていきたいと思います。

きりん組

子どもたちは暑い日でも外で汗をかきながら遊んだり、最近は折り紙で飛行機や

お花を作って遊んでいる子もいます。活発に遊んでいる分、給食はおかわりをして、

たくさん食べています。９月は運動会に向けて、かけっこやお遊戯の練習を楽しく

していきたいと思います。

ぱんだ組

８月はご家庭でのイベントも多かったようで、友だちや保育士に休日の出来事を

嬉しそうに話してくれました。今月は、運動会の練習も本格的に始まります。大好

きなパラバルーンも、今からやる気いっぱいの子どもたちです。活動と休息のバラ

ンスを取りながら、元気に過ごしていきたいと思います。

らいおん組

8 月に入り、少しずつ運動会の練習を始めています。よさこいは、一つひとつの

振り付けを、しっかり覚えるよう、ゆっくりと進めています。練習をしていると“頑

張って覚えるぞ！”という気持ちが表情に表れています。その他、リレーや応援な

ど、らいおん組ならではの競技も、意欲的に取り組んでいます。

7日(木) 布団乾燥

12 日(火) 発育測定

21 日(木) 誕生会

22 日(金) 地震・火災避難訓練

ひよこ組

・夏の疲れが出てくる時期

なので、一人ひとりの健康

状態に留意し、ゆったりと

過ごす。

・一人ひとりが興味を持っ

た遊びを楽しむ。

こぐま組

・いろいろな遊びや活動

を通して友だちと一緒に

楽しむ喜びを味わう。

・のびのびと全身を使っ

て運動遊びをし、運動会

に興味を持つ。

うさぎ組

・夏の疲れや残暑からく

る体調の変化に留意し、

健康に過ごす。

・保育者と一緒に、衣服

の着脱や簡単な身の回り

のことをする。

きりん組

・保育者や友だちと一緒

に、かけっこや全身を使

った運動遊びを楽しむ。

・秋の自然に興味を持ち、

親しみ、触れて過ごす。

ぱんだ組

・体を動かすことに興味

を持ち、楽しみながら運

動する。

・思いや要求を相手に伝

えたり、関心を持って話

を聞こうとする。

らいおん組

・運動会という共通の目的

に向かって協力しながら取

り組み、最後までやり遂げ

る達成感を味わう。

・運動会や練習で、自分の

力を発揮する。

＊運動会（10 月 7 日・土曜日）

後日お配りします「運動会について」

をご覧ください。

お し ら せ今月の予定

クラスだより

◇保育のねらい◇


